
КТО 
ХОЗЯИН?

Спектакль-лаборатория нейроэндокринологии

Любовь Туинова, Натали Бербич, Анна Строганова /   2026    / Театр внутренних органов  



WНАСКОЛЬКО ВАМ ВАЖНО 
БЫТЬ СЕБЕ ХОЗЯИНОМ?

ЧТО ИЗМЕНИТСЯ  ЕСЛИ ВЫ 
УЗНАЕТЕ, ЧТО ВЫ ПРИДАТОК 
СВОИХ ГОРМОНОВ?

Любовь Туинова, Натали Бербич, Анна Строганова /   2026    / Театр внутренних органов 

ЧТО ТАКОЕ 
СОЗНАНИЕ?



Команда

ЛЮБОВЬ 
ТУИНОВА
ФИЛОСОФ
ДРАММАТУРГ
ХУДОЖНИК
ПРОГРАММИСТ
ПРОДЮСЕР 

АННА СТРОГАНОВА

ПРОГРАММИСТ
БИОЛОГ 
АКТРИСА
ПЕДАГОГ

НАТАЛИ БЕРБИЧ

ХУДОЖНИК 
РОБОТИЗИРОВАННОГО 
ИСКУССТВА И НОСИМЫХ 
УСТРОЙСТВ
ДИЗАЙНЕР
ТАНЦОВЩИЦА

Любовь Туинова, Натали Бербич, Анна Строганова /   2026    / Театр внутренних органов 



ДАНИИЛ АРВИН СПЕЦИАЛИСТ
ПО ПСИХОАКУСТИКЕ И 
ПРОСТРАНСТВЕННОМУ ЗВУКУ
КОМПОЗИТОР

Любовь Туинова, Натали Бербич, Анна Строганова /   2026    / Театр внутренних органов 



ЭЛЬДАР НИКОЛАЕВИЧ
ХИРУРГ
БИОНИЧЕСКИЕ 
ПРОТЕЗЫ

Театр внутренних органов, 2026



Коллега Иван Васильевич

БИОЛОГ
Когнитивист
Феноменолог

НЕЙРОЭНДКРИНОЛОГ

Любовь Туинова, Натали Бербич, Анна Строганова /   2026    / Театр внутренних органов 



 

ХОР ДАННЫХ

И ТЕНТАКЛИ

_ 5

Я

_4

АЛГОРИТМ

_ 3

ЭНОДКРИННАЯ
 СИСТЕМА

_ 2
НЕРВНАЯ СИСТЕМА

_ 1

Любовь Туинова, Натали Бербич, Анна Строганова /   2026    / Театр внутренних органов 

ПЬЕСА. ДЕЙСТВУЮЩИЕ ЛИЦА



Любовь Туинова, Натали Бербич, Анна Строганова /   2026    / Театр внутренних органов 



Туинова, 2026

От наблюдения тела — к эксперименту над восприятием контроля
                    Мультимодальная модель

Объединение движения, дыхания, сердечного ритма и генеративной визуализации

                  Интерактивная обратная связь

Изменение сценической среды в зависимости от измеряемых сигналов

                  Проверяемая гипотеза

Оценка влияния обратной связи на субъективное чувство контроля

Воспроизводимый эксперимент

Сопоставление интерактивного и неинтерактивного форматов

Формулировка предполагаемой научной новизны, которую предстоит 
подтвердить сравнением с существующими исследованиями и 
экспериментальными результатами. 



интерактивная визуализация внутренних физиологических процессов 
способна изменять восприятие телесных состояний, степень 
субъективного контроля и осознанность зрителя по сравнению с обычным 
наблюдением спектакля.

Практическая значимость заключается в создании воспроизводимой технологической платформы для научно-художественных экспериментов, 
образовательных программ, интерактивных музеев и исследовательских лабораторий.

Проект не претендует на доказательство единой теории сознания. Его задача — создать новые инструменты исследования и художественного 
осмысления отношений между телом, сознанием и цифровыми системами.

Таким образом, «КТО ХОЗЯИН?» — не только спектакль, но и экспериментальная среда, в которой зритель становится участником исследования 
границ собственного контроля.

Любовь Туинова, 2026

ГИПОТЕЗА: сознание — это не мозг. Сознание — это 
щель. Зазор между нервной и эндокринной 
системами. Мы проверим это на сцене. С зрителями. 
В реальном времени. 



Научная новизна проекта заключается в разработке и экспериментальной проверке 
междисциплинарной модели, объединяющей нейроэндокринологию, когнитивную 
науку, биологическую обратную связь и генеративное медиаискусство.

Мы предлагаем исследовать, каким образом визуализация физиологических 
процессов в реальном времени влияет на субъективное ощущение контроля над 
собственным телом, восприятие внутренних состояний и представление человека о 
свободе выбора.

В основе проекта — иммерсивный спектакль-лаборатория, в котором нервная и 
эндокринная регуляция получают сценическое воплощение через хореографию, 
пространственный звук и генеративные визуализации.

Центральный физический объект — гипоталамус — символизирует взаимодействие 
нервной и эндокринной систем. Цифровая среда реагирует на движения исполнителей 
и измеряемые физиологические сигналы участников.
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ЧТО УЖЕ СДЕЛАНО
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ВСЕ НАЧАЛОСЬ С 
РЕЗОНАНСА О 
ТРЕКИНГЕ ДВИЖЕНИЯ И 
ЭНДОКРИННОЙ 
ХОРЕОГРАФИИ

ИДЕЯ

4 Я РЕДАКЦИЯ

ПРОВЕДЕНА НАУЧНАЯ 
ВАЛИДАЦИЯ И ФАКТ 
ЧЕКИНГ

ТЕКСТ ПЬЕСЫ

ПСИХОАКУСТИЧЕСКИЕ 
ТРЕБОВАНИЯ ПО 
ДЕЙСТВИЮ ПЬЕСЫ

ПАРТИТУРА

ПРОПИСАНЫ ТЕХ.
ЗАДАНИЯ, КОД, СМЕТЫ

КОСТЮМЫ



СБОРКА СЦЕНЫ В 
УЧЕБНОМ ЦЕНТРЕ ИТМО
РЕПЕТИЦИИ

СОГЛАСОВАНИЕ 
УЧАСТИЕ СПОНСОРОВ
ПРИВЛЕЧЕНИЕ 
ПАРТНЕРОВ

1.11-15.11
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3_
16.11-30.11

ПОДГОТОВКА 
И КЕЙС-ЧЕМПИОНАТ
МФТИ

1_
12-27.10

2_

ФИНАЛИЗАЦИЯ 
КОСТЮМОВ И 
ТЕСТОВЫЙ ПРОГОН

4_
1.12-29.12

ЭТАПЫ РАБОТЫ



СКОЛКОВО И МЕДИЦИНСКИЕ СТАРТАПЫ

ПРОИЗВОДИТЕЛИ ФИТНЕС-БРАСЛЕТОВ И 
НОСИМЫХ УСТРОЙСТВ

ЛАБОРАТОРИИ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОЙ МЕДИЦИНЫ

ЦЕНТРЫ SCIENCE-ART ДАРЬЯ ПАРХОМЕНКО В 
МОСКВЕ И ИТМО В ПЕТЕРБРУГЕ
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НАМ МОГУТ ПОДОЙТИ

СЦЕНЫ:

СТАНИСЛАВСКИЙ ЭЛЕКТРОТЕАТР

МУЛЬТИМЕДИА ЦЕНТР РУССКОГО МУЗЕЯ

НОВАЯ СЦЕНА

ЦЕНТР КУРЕХИНА

ГАЛЕРЕИ ИММЕРСИВНОГО ИСКУССТВА 

ПЛОЩАДКИ И ПАРТНЕРЫ
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ДЕТИ, ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ 
ПЛОЩАДКИ И ЦЕНТРЫ 
ИНКЛЮЗИИ

МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ, 
КОТОРЫЕ ИЩУТ СВОБОДУ, 
ИССЛЕДУЮТ СЕБЯ И 
ПРЕДЕЛЫ КОНТРОЛЯ

НЕЙРОЭНДКРИНОЛОГИЯ

ПСИХОЛОГИЯ

ФИЗИОЛОГИЯ

ПСИХОПАТАЛОГИЯ

ФЕНОМЕНОЛОГИЯ

ГОСУДАРСТВО (ВЕДЬ МЫ ПОВЫШАЕМ 
КАЧЕСТВО ЖИЗНИ ЧЕРЕЗ ЗНАНИЯ О 
ЧЕЛОВЕКЕ)

НАУЧНОЕ ИСКУССТВО И СОВРЕМЕННЫЙ 
ТЕАТР

ИСТОРИЯ (МЫ СОЗДАЕМ ПРОРЫВ, 
ПРЕЦЕНДЕНТ, ШЕДЕВР И ДВИГАЕМ 
ПРОГРЕСС)

КОМУ МЫ НУЖНЫ?



ПРИШЛО 
ВРЕМЯ 
УЗНАТЬ 
СЕБЯ!
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ИСТОЧНИКИ

НА ЧЬИ 
ИССЛЕДОВАНИЯ 
МЫ ОПИРАЛИСЬ





Write attendee responses here…

СИНТЕЗ ИСКУССТВА И 
НАУКИ В 
ПРОСТРАНСТВЕ ТЕАТР 
ОЧЕНЬ ПЛОДОТВОРЕН

Add key takeaways or frustrations

Duplicate this slide if you need more space

Include learnings and insights

Include as many items as needed
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КАКИЕ НАУЧНЫЕ 
СТАТЬИ МЫ 
ПУБЛИКУЕМ



МЫ ВОВЛЕКАЕМ В 
ИССЛЕДОВАНИЕ 
КАК ЖЕНЩИН 
ТАК И МУЖЧИН

ПОСТЕПЕННО
РАСШИРЯЕМ 
ВОЗРАСТНОЙ 
ДИАПАЗОН

ПОСЛЕ ПОКАЗА ПИЛОТА В ДЕКАБРЕ 2026
СПЕКТАКЛЬ-ЛАБОРАТОРИЯ
“КТО ХОЗЯИН” 
АДАПТИРОВАНА ПОД МНОГООБРАЗИЕ ЦЕЛЕВЫХ АУДИТОРИЙ 

РАБОТАЕМ С 
ЛЮДЬМИ С 
ОГРАНИЧЕННЫМИ 
ВОЗМОЖНОСТЯМИ

ГАСТРОЛИ ПО 
РОССИИ 2027

МИРОВОЕ 
ПРИЗНАННОЕ 
НАУЧНОЕ ОТКРЫТИЕ
 И МЕСТО В ИСТОРИИ 
ИММЕРСИВНОГО 
ТЕАТРА

ГАСТРОЛИ В 
ЕВРОПЕ
УЧАСТИЕ В 
ФЕСТИВАЛЯХ
2027 - 2028
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ПЕРСПЕКТИВЫ



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ!

THANK YOU!

Выражаем благодарность организаторам 
резиденции в Комарово и кейс-чемпионата 
МФТИ + БДТ
2026

А так же нашему ментору Сергею Васильеву


